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Nagy Eléd Erné 1992-ben szerzett orvosi diploméat a Marosvasarhelyi Orvosi
és Gyobgyszerészeti Egyetemen. Gyakornoki, majd rezidensi idészaka a Maros
Megyei Klinikai Korhaz keretében labordiagnosztika szakvizsgaval zarult.
Széleskorii  szakmai érdeklodésének megfeleléen rangos magyarorszagi
kutatéintézetek 0sztondijasa (Szegedi Biologiai Kutatointezet, Semmelweis
Egyetem - Immunoldgiai Kutatélaboratorium).

Osztondijas doktoranduszként klinikai immunoldgia terén végzett kutatasokat és
szerzett orvos-doktori cimet 2001-ben.

A Maros Megyei Klinikai Kérhaz labordiagnosztika szakorvosa, majd 2002-t61 a
Marosvasarhelyi Orvosi es Gyogyszerészeti Egyetem oktatoja sokoldald
felkészultségének birtokdban Biokémia, Taplalkozasi és Kdrnyezeti Kémia,
Immunoldgia, Labordiagnosztika targykorében, mely egyben a kutatasi teriileteit
is jellemzi. Végigjarva az oktatdi fokozatokat, 2011-t6]1 egyetemi docensként
tanszékvezetd az Egyetem  Gyogyszerészeti Kardn (Biokémia/Kornyezeti
kémia, Immunoldgia), majd a 2018-as habilitaciojat kovetden 2020-ban
cimzetes egyetemi tanadr. 2020 szeptemberétél az Orvosi, Gyodgyszerészeti,
Tudomany- és Technoldgiai Egyetem rektorhelyettese. Ebben a mindségében
feladatkdre a tanszéki curricularis tevékenységek valamint a tudomanyos kutatas
szervezése és iranyitasa.

Oktatoi  tevékenysegével  parhuzamosan  klinikai  tevékenyseégeket,
feladatkoroket/tisztségeket is ellat. Labordiagnosztika féorvosi rangban a
Megyei Klinikai Korhaz Siirgdsségi Laboratériumanak iranyitoja (2008-2010),
kutatas-fejlesztési igazgatd (2010), az Orvos-diagnosztikai laboratorium
vezetdje. O koordinalta az ISO 15189 akkreditacio megszerzését.

Szakmai érdeklddésének és kutatasi teriileteinek homlokterében elsdsorban a
gyulladasos és kronikus betegségek biomarkereinek kutatasa szerepel.

Tudomanyos munkéssaga terén 6 szakkonyv, valamint 4 konyvfejezet szerzdje,
szdmos nemzetkOzi adatbazisban jegyzett, rangos szakmai folydiratokban
megjelent kozlemény szerzdje, avagy tarsszerzéje. Kumulalt impakt faktor
szama 95 f6l6tt van, Hirsch indexe 12.



Tagja a Genes (Basel) folydirat Reviewer Board-janak, valamint a Frontiers in
Muskuloskeletal Disorders szaklap szerkesztoségének.

Tudomanyos testuletek, tarsasdgok tagja: Roman Immunolégiai Tarsasag
(vezetbségi tag), a Roman Egészsegiigyi Minisztérium Labordiagnosztikai
Szakbizottsaga, European Federation of Immunological Sciences (EFIS). A
Magyar Tudomanyos Akadémia koztestiiletének kiilsé tagja.

Dr. Nagy Elod Erné aktiv résztvevdje az Erdélyi Muzeum-Egyesulet Orvos- és
Gyogyszerésztudomanyi Szakosztalyaban (EME 0OGYSZ) zajlo
tevékenységnek. 2000-2013 kozott a Labordiagnosztika Szakcsoport vezetdje
volt. Tagja az Orvostudomdnyi Ertesité szerkesztéségének. 2016-t0l az EME
kolozsvari kdzponti valasztnanyanak tagja. Az EME OGYSZ évi tudomanyos
lilésszakain négy plendris eldadast tartott laboratoriumi diagnosztika ¢és
immunologia témakorokben. Jelentds hozzajarulasa van a magyarorszégi
egyetemekkel valo kapcsolatok apolasaban, jeles személyiségek meghivasaban a
tudomanyos rendezveényeinkre.

Szamos orvostudomanyi konferencia szervez6- és tudomanyos bizottsaganak
volt tagja, foszervezdje volt a XXXVI. Nemzeti Immunologiai Konferencianak
(2006).

Szakmai tevékenységének értékelését jelzik a Roman Immunologiai Tarsasag
,,Gr. Ghyka” (2006), valamint Papai Pariz Ferenc Alapitvany dija (2009).

Azok kozé tartozom, aki dr. Nagy Eléd Ernét tobb évtizede ismerem és
kovethettem célszerli komolysaggal ¢épitett szakmai palyajat, szeleskorl
érdeklédését. Jelentds szerepet vallal a fiatal nemzedék képzésében,
tdmogatasadban.  Egyetemiink  magyar  oktatéi  allomanyanak  egyik
vezéregyénisége, a szinvonalas magyar nyelvii szakoktatas, orvos- és
gyogyszerészkeépzes fejlesztésének kovetkezetes képviseldje.

Rektorhelyetteskent kdvetkezetesen kiall a marosvasarhelyi magyar orvosképzés
tigye mellett. Nagy jelentdséget tulajdonit a magyarorszagi egyetemekkel valo
kapcsolatok kiépitésének és apolasanak, sokszor prébalt e kapcsolatok réven
megoldast talalni meghivott eldadok segitségével a hirtelen kialakuld helyi
oktatéhianyra.

Dr. Nagy Elod Erné ¢letpalydja egyértelmilen bizonyitja, hogy rdszolgilt a
kimagasl6  szakmai  teljesitmények  elismerésére  alapitott  dijra.
Kovetkezésképpen, 2024-ben az EME Orvos- és Gyogyszerésztudomanyi



Szakosztalya a Kuratérium egyhangu dontése alapjan dr. Nagy Eléd Erné
egyetemi tanart Lencsés Gyorgy — Ars Medica dijban részesiti.

A dijazéséhoz gratuldlunk, tovabbi sikereket és jo egészséget kivanunk!
Marosvasarhely, 2024. aprilis 10.
Dr. Gyéresi Arpad
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