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Nagy Előd Ernő 1992-ben szerzett orvosi diplomát a Marosvásárhelyi Orvosi 

és Gyógyszerészeti Egyetemen.  Gyakornoki, majd rezidensi időszaka a Maros 

Megyei Klinikai Kórház keretében  labordiagnosztika szakvizsgával zárult. 

Széleskörű szakmai érdeklődésének megfelelően rangos magyarországi 

kutatóintézetek ösztöndíjasa (Szegedi Biológiai Kutatóintézet, Semmelweis 

Egyetem -  Immunológiai Kutatólaboratórium).   

Ösztöndíjas doktoranduszként klinikai immunológia terén végzett kutatásokat és 

szerzett orvos-doktori címet 2001-ben.  

A Maros Megyei Klinikai Kórház labordiagnosztika szakorvosa, majd 2002-től a 

Marosvásárhelyi Orvosi és Gyógyszerészeti Egyetem oktatója sokoldalú 

felkészültségének birtokában Biokémia, Táplálkozási és Környezeti Kémia, 

Immunológia, Labordiagnosztika tárgykörében, mely egyben a kutatási területeit 

is jellemzi. Végigjárva az oktatói fokozatokat, 2011-től egyetemi docensként 

tanszékvezető az Egyetem  Gyógyszerészeti Karán (Biokémia/Környezeti 

kémia, Immunológia), majd a 2018-as habilitációját követően 2020-ban 

címzetes egyetemi tanár. 2020 szeptemberétől az Orvosi, Gyógyszerészeti, 

Tudomány- és Technológiai Egyetem rektorhelyettese. Ebben a minőségében 

feladatköre a tanszéki curriculáris tevékenységek valamint a tudományos kutatás 

szervezése és  irányítása. 

Oktatói tevékenységével párhuzamosan klinikai tevékenységeket, 

feladatköröket/tisztségeket is ellát. Labordiagnosztika főorvosi rangban a 

Megyei Klinikai Kórház Sürgősségi Laboratóriumának irányítója (2008-2010), 

kutatás-fejlesztési igazgató (2010), az Orvos-diagnosztikai laboratórium 

vezetője. Ő koordinálta az ISO 15189 akkreditáció megszerzését. 

Szakmai érdeklődésének és kutatási területeinek homlokterében  elsősorban a 

gyulladásos és krónikus betegségek biomarkereinek kutatása szerepel. 

Tudományos munkássága terén 6 szakkönyv, valamint 4 könyvfejezet szerzője, 

számos nemzetközi adatbázisban jegyzett, rangos szakmai folyóiratokban 

megjelent  közlemény szerzője, avagy társszerzője. Kumulált impakt faktor 

száma 95 fölött van, Hirsch indexe 12.  



Tagja a Genes (Basel) folyóirat Reviewer Board-jának, valamint a Frontiers in 

Muskuloskeletal Disorders szaklap szerkesztőségének. 

Tudományos testületek, társaságok tagja: Román Immunológiai Társaság 

(vezetőségi tag), a Román Egészségügyi Minisztérium Labordiagnosztikai 

Szakbizottsága,  European Federation of Immunological Sciences (EFIS). A 

Magyar Tudományos Akadémia köztestületének külső tagja. 

Dr. Nagy Előd Ernő aktív résztvevője az Erdélyi Múzeum-Egyesület Orvos- és 

Gyógyszerésztudományi Szakosztályában (EME OGYSZ) zajló 

tevékenységnek. 2000-2013 között a Labordiagnosztika Szakcsoport vezetője 

volt. Tagja az Orvostudományi Értesítő szerkesztőségének.  2016-tól az EME 

kolozsvári központi választnányának tagja. Az EME OGYSZ évi tudományos 

ülésszakain négy plenáris előadást tartott laboratóriumi diagnosztika és 

immunológia témakörökben. Jelentős hozzájárulása van a magyarorszégi 

egyetemekkel való kapcsolatok ápolásában, jeles személyiségek meghívásában a 

tudományos rendezvényeinkre. 

Számos orvostudományi konferencia szervező- és tudományos bizottságának 

volt tagja, főszervezője volt a XXXVI. Nemzeti Immunológiai Konferenciának 

(2006).  

Szakmai tevékenységének értékelését jelzik a Román Immunológiai Társaság 

„Gr. Ghyka” (2006), valamint Pápai Páriz Ferenc Alapítvány díja (2009).  

Azok közé tartozom, aki dr. Nagy Előd Ernőt több évtizede ismerem és 

követhettem célszerű komolysággal épített szakmai pályáját, széleskörű 

érdeklődését. Jelentős szerepet vállal a fiatal nemzedék képzésében, 

támogatásában. Egyetemünk magyar oktatói állományának egyik 

vezéregyénisége, a színvonalas magyar nyelvű szakoktatás, orvos- és 

gyógyszerészképzés fejlesztésének következetes képviselője. 

Rektorhelyettesként következetesen kiáll a marosvásárhelyi magyar orvosképzés 

ügye mellett. Nagy jelentőséget tulajdonít a magyarországi egyetemekkel való 

kapcsolatok kiépítésének és ápolásának, sokszor próbált e kapcsolatok révén 

megoldást találni meghívott előadók segítségével a hirtelen kialakuló helyi 

oktatóhiányra. 

Dr. Nagy Előd Ernő életpályája egyértelműen bizonyítja, hogy rászolgált a 

kimagasló szakmai teljesítmények elismerésére alapított díjra. 

Következésképpen, 2024-ben az EME Orvos- és Gyógyszerésztudományi 



Szakosztálya a Kuratórium egyhangú döntése alapján dr. Nagy Előd Ernő 

egyetemi tanárt Lencsés György – Ars Medica díjban részesíti. 

A díjazásához gratulálunk,  további sikereket és jó egészséget kívánunk! 

Marosvásárhely, 2024. április 10. 

                                                                       Dr. Gyéresi Árpád 

                                                                       ny. egyetemi tanár 

 


