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Az ember egy kiilonleges képességével sajatos szerepet vivott ki maganak az élSlények
kozott. Kivancsisdg hajtotta onmaga és kornyezete megismerésére és megértésére, mikozben
a vilagot formdlni tudé 1énnyé valt. A gondolkodas, az az egyediilalld képesség, mely timasza
lett a természet és a tarsadalom valtozasaival szemben, a fennmaradasért vivott kiizdelemben.
Az emberiség torténetében soha nem latott fejlédésnek lehetiink tandi. Hogy Iépést tudjunk
tartani a magunk altal diktalt sebességgel, vagy egyszerlien csak megfeleljink a
munkaerépiac novekvd igényeinek, ahhoz egyre magasabb szintre kell emelniink
képességeinket, koztiik elsGsorban gondolkoddsunkat.

A képességek kibontakoztatdsdnak, formaldsanak leginkdbb a gyermek- és ifjukor, vagyis
az iskolaban toltott idGszak kedvez. A fejlesztéshez céltudatosan alkalmazott mdodszerekre és
eszkozokre van sziikség, mely az életkori sajatossagoknak megfelel§ bandsmadddal parosul.
Megallapithatd tehat, hogy a képességfejlesztés elsdsorban az iskola és a pedagdgusok
feladata. Ez indokolja, hogy az oktatds keretein beliil megvaldsithaté gondolkoddasfejlesztési
lehetSségeket igyekeztem feltarni. Munkdmat mitiszaki tanaroknak, tanarjelolteknek szantam,
de érdekes lehet azok szdmadra is, akik az elme miikodésének rejtelmei irant érdeklédnek,

vagy miiszaki pdlydn tevékenykednek. Mindenek el6tt érdemes eltOprengeniink a

kovetkezékon!

Mit is jelent a gondolkodas?
A kérdés egyidds az emberiséggel, vagy magaval a gondolkodassal. Szamos tudomany, mint
a pszicholdgia, a filozéfia, fizioldgia foglakozik e kérdés megvalaszoldsaval. Egyetlen
mondattal, vagy definicidval leirni lehetetlen volna egy ennyire Osszetett és megfoghatatlan

jelenséget, ezért inkabb tobb szempontbdl jarjuk kortil.
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A gondolkodas az agy funkcidja, amely az egyes teriiletek fizioldgiai aktivitdsaval jar.

Ertelmezhetd folyamatként, amelynek eredményeképpen egy kérdésre feleletet, egy
probléméra megoldast tudunk adni.

Tekinthetjik a  kiilvilagbdl  érzékszerveink  segitségével  felfogott  informdcidk
feldolgozasanak, melynek sordn valamilyen miiveletet - analizist, szintézist, absztrakciot,
Osszehasonlitdst, rendezést, altalanositast, konkretizaldst - hajtunk végre az informdacidkkal,
fgy illesztjiik be az 4j tudést régi ismereteink rendszerébe, vagy teremtiink djat eddig Ossze
nem tartozéd dolgok Osszekapcsolasaval. A miiveletvégzés automatikusan zajlik. Annak
megallapitdsa, hogy egy feladat megolddsahoz milyen mitiveletek végrehajtdsdval jutottunk el

csak utolag, a megoldas elemzésével lehetséges. Ennek tanulmanyozésa jelenti munkam egyik

sarokkovét.

Mi sarkall minket szellemi tevékenységre?
Gondolkoddsunkat a kornyezetiink megismerése ¢s megértése irdnti vagy Orokosen
mozgasban tartja. Legnagyobb 0sztonzd$ er§ azonban azoknak a problémaknak, feladatoknak,
és kérdéseknek tulajdonithatd, melyekre nem tudunk azonnal valaszt, megoldast adni,
melyekre magyardzatokat keresiink. A szellemi munkavégzést viszont szdmos tényezd
akaddlyozhatja is, mint a szorongds, vagy a kudarctdl valé félelem. Az iskolai érdkon ezek

megfelel§ pedagodgiai mddszerek megvalasztasaval oldhatok.

Vannak-e a gondolkodasnak kiilonb6z6 szintjei?
A gondolkodas két szintjét kiilonboztethetjiik meg. A dolgok megértésében, a valdsag és az
ismeretek kozti kapcsolatok tudatosuldsaban a reproduktiv gondolkodas nyilvanul meg. Ezzel
szemben a produktiv (alkotd) gondolkodas teremtményei latvanyos, tdrgyiasult format
Oltenck, mely akar a mivészetekben, akar a tudomdnyokban, vagy technikdban is

Ujdonsagokat, taldlmanyokat, konstruktiv problémamegoldast eredményezhet.

Hanyféle miikodési modra képes az elme?
A gondolkodas hdrom jelent8sen eltérd tipusat ismerjiik: az elvont, fogalmi gondolkodast, a
vizudlis, képi és a zenei gondolkodast. Az elvont gondolkodds a szavakkal, fogalmakkal,
szamokkal végzett gondolati manipulacid, egyfajta ,bels§ beszéd". Nyelv, nyelvtani és
logikai szabalyok nélkiil elképzelhetetlen volna. A képi, vagy konkrét gondolkodas vizualis

elemekkel, emlékezetiinkben &rzott képekkel és képzetekkel foglalkozik, szorosan oOsszefligg
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a térlatassal és a formaészleléssel, a targyak gondolatban valé mozgatdsaval, dtalakitasaval. A
gondolkodds ilyen formdja a ,lelki szemekkel" valé latasként ragadhaté meg
legérzékletesebben. Vajon a fogalmi és a képi gondolkodds egymadsnak aldrendelve, vagy
egymas mellett miikodik? Netan a gondolkodas fejlédésének egymast kovetd szintjei? E kettd

kozotti kapesolatok feltardsat tekintem tevékenységem masik fontos céljanak.

A gondolkodasfejlesztés uj utjainak elméleti hattere
A rendszer bonyolultsagat atérezve kell megfejteniink, milyen modon lehetséges, és mire
irdnyuljon a fejlesztés? Ezen tOprengve legtobbiinknek a matematika, a fizika, esetleg a
szamitdstechnika jut esziinkbe. Ezzel szemben ugy vélem, hogy minden tantargy - koztiik
példaul a miiszaki dbrdzolas is - alkalmas fejlesztési feladatok megvaldsitasara, hiszen a
specidlis tantdrgyi tartalmak révén mds-mas képességekhez, eltér6 mértékben hozzafér, és
ezekre kozvetlenebb hatdst tud gyakorolni. Ezért nem lepSdiink meg, ha az elvont
gondolkodas képességét a matematikaval hozzuk Osszefliggésbe, a miiszaki rajzot pedig a
vizudlis gondolkodds fejlesztésének eszkozeként tudjuk elképzelni. Annal meglepSbb viszont
az az oOtlet, hogy a géprajzot és az abrazolé geometriat az elvont, fogalmi gondolkodas
csiszolasanak szolgalataba allithatjuk. Hogyan Ilehetséges mindez? Csupan meg kell
taldlnunk, hogy a targy milyen képességek, gondolkodasi tipusok mozgositasira alkalmas!

Feltételezésem alapja, hogy a miszaki életben alkalmazott rajzok a képi megjelenités
sajatos csoportjat alkotjak. A miivészeti alkotasokkal, festményekkel -ellentétben nem
elegendd az dbrakat szemmel letapogatni, hanem értelmezni kell: a benniik rogzitett adatokat
gyartasi utasitasként alkalmazni kell. A géptervezéskor az elemek kombindldsa, prébalgatasa,
a lehetséges funkcidk és mozgisok modellezése csak gondolati szinten zajlik le, miikodését
viszont el kell tudnunk magyarazni, gyartdsihoz rajzban rogziteniink kell. Ekozben a képi
jeleket szakmai fogalmakra forditjuk, atlépve a fogalmi és a vizudlis gondolkodds hatarat. A

gondolkodasi modok ilyen Osszefonddasa, atjarhatdsaga a fejlesztés kulcsa.

A fejlesztés modszerével szemben azonban nem csak azt a kovetelményt tAmasztjuk,
hogy képi elemek felhaszndldsdval gyakoroljon hatést az elvont és a konkrét gondolkodésra,
hanem legyen levalaszthat6 a tantargyi tartalomrol és akar egy masik targy keretében is
alkalmazhaté legyen. Ennck feltétele, hogy a gondolkodas minden formdjaban jelen levd
elemeket tudjunk megragadni. E célbdl kezdtem a gondolkoddsi formdak folyamatainak,
mikro strukturijanak elemzésébe, ami az aldbbiakra engedett kovetkeztetni. A gondolkodasi

miveletek - pl. az analizis, Osszehasonlitds, dltalanositds stb. - mint, a gondolkodasi
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folyamatot felépit6, a gondolatokat lancolattd kapcsold elemek fiiggetlenek attél, hogy
fogalmi, zenei, vagy éppen képi tartalmakkal folyik a manipuldcié. Az alacsony szinten
miikodS, vagy hidnyzé miiveletek blokkolhatjdk a gondolkodasi, problémamegoldasi
folyamatot. Fontos tehdt, hogy minden alapmiivelet automatikus elvégzésére képesek
legyiink. Ennek moédja a gyakorlds, a gyakoroltatds, amihez feladatrendszerekre és ezeket

kiegészitd mddszerekre van sziikség.

A fejlesztés gyakorlati lehetGségei
Mindezt szem el6tt tartva gy(jtottem Ossze és dolgoztam ki olyan feladatokat, melyek
rajzokkal és dbrakkal kapcsolatosak és kozvetleniil irdnyulnak egy-egy miivelet fejlesztésére.
A gyakorlépélddk ujszerlisége a kérdéstechnikdjdban, a varidcios lehet&ségek novelésében, az
alkoté és a szokdsostdl eltér§ gondolkoddsi irdnyok megismertetésében, alkalmazasdban
rejlik.

A feladatsorok ellendrzésére legalabb kétéves kisérletre van sziikség, mely aldtamasztja,
vagy cafolja a gondolkodds kiilonboz6 mddjai kozotti  Osszefliggéseket, a mobdszer
eredményességét, az elSidézett fejlédés mértékét és a raforditott munka ardnyat. A megfeleld
mérGeszkozok kivalasztasa, a kisérlet részletes forgatokonyvének kidolgozdsa folyamatban

van.

Az oktatds képességfejlesztéssel Osszefligg§ hatékonysdganak fokozasa egyre égetébb
feladatta valt, mindez azonban elképzelhetetlen a képességek természetének - esetiinkben az
elme csodalatos miikodésének - megismerése nélkiil. Az e témaban folytatott vizsgalddas
ramutatott arra, hogy a fejlesztés a helyesen kivalasztott és alkalmazott mdédszerek mellett

elsdsorban kitarté és kovetkezetes tanari és persze tanuldi eréfeszitéseket kivan.
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