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TUDOMÁNYOS BIZOTTSÁG 
Dr. Albert András főorvos 
Dr. Albert István főorvos 
Dr. Albert Kinga főorvos 

Dr. Frigy Attila egyetemi docens 
Dr. Fülöp Ibolya egyetemi docens 

Dr. Horváth Emőke egyetemi docens 
Dr. Kovács Attila klinikai főorvos 

Dr. Leiher Leonóra szakorvos 
Dr. Nagy Előd Ernő egyetemi tanár 

Dr. Sipos Emese egyetemi tanár 
Dr. Szabó Béla egyetemi tanár 

Dr. Szatmári Szabolcs egyetemi docens 
Dr. Székely Edit, egyetemi docens 
Dr. Szilágyi Tibor egyetemi tanár 

 
 
 

SZERVEZŐBIZOTTSÁG 
 

Dr. Szilágyi Tibor az EMEOGYSZ elnöke 
Dr. Sipos Emese 
Dr. Szabó Béla 

Dr. Szatmári Szabolcs 
Dr. Mezei Tibor 

Dr. Leiher Leonóra 
Dr. Orbán-Kis Károly 

Dr. Fülöp Ibolya 
Dr. Rédai Emőke-Margit 

Dr. Májai Erzsébet 

Dr. Albert András a Szervezőbizottság elnöke 
Dr. Albert István 
Dr. Albert Kinga 
Dr. Antalka Huba 
Dr. Gáspár Zsolt 

Para Melinda 
Szabó Péter 

 
 

 



 
ÁLTALÁNOS TUDNIVALÓK 

 
 

A rendezvény központi helyszíne és a regisztráció:  
Clermont Szálloda, Kovászna, Mihai Eminescu u. 255/A 
 
Regisztráció: 
2025. április 3. csütörtök: 10.00-18.00 
2025. április 4. péntek: 09.00-18.00 
2025. április 5. szombat: 09.00-12.00 
 
A felkérésre tartott előadások kivételével a bemutatók időtartama 10 perc, esetismertetés 5 perc, 
hozzászólások 3 perc. 
 
A vetítésre szánt anyagot kérjük az ülésszak kezdete előtt a technikai személyzetnek átadni. 
 
Az in extenso dolgozatokat az Orvostudományi Értesítő online rendszerén keresztül lehet 
beküldeni (www.editorialmanager.com/orvtudert). 
 
A kitűzőt kérjük használni, mert az jogosít fel a rendezvényeken való részvételre. 
 
A szakmai kiállítás helyszíne a Clermont Szálloda. 
 

 
 
 
 



 
ÁTTEKINTŐ PROGRAM 

 
 
 
 
2025. április 3. csütörtök 
10.00 – 18.00 Regisztráció a Clermont Szálloda előterében 
15.00 – 18.00 Továbbképző előadások – szekcióülések 

 gyermekgyógyászat (Millenium terem) 
19.00 – 20.00 Ünnepélyes megnyitó (Millenium terem) 

 köszöntők 
 a Csőgör Lajos-díj és a Lencsés György Ars Medica-díj átadása 
 megemlékezés a kolozsvári Orvos-sebészi Tanintézet megnyitásának 250. 

évfordulója alkalmából 
20.30 órától Állófogadás a Clermont Szálloda vendéglőjében 
 
2025. április 4. péntek 
9.00 – 18.00 Regisztráció a Clermont Szálloda előterében 
9.00 – 13.00 Továbbképző előadások – szekcióülések 

 ideggyógyászat, pszichiátria (Millenium terem) 9.00 – 11.30 
 ortopédia (Millenium terem) 12.00 – 13.00 
 fogorvostudomány (Eminescu terem) 
 labordiagnosztika, mikrobiológia, aneszteziológia és intenzív terápia, 

tüdőgyógyászat, közegészségtan (President terem) 
 nőgyógyászat, sebészet (Panorama terem) 9.00 – 11.30 
 patológia (Sadoveanu terem) 9.00 – 11.00 
 kísérletes orvostudomány (Sadoveanu terem) 11.30 – 13.00 
 kardiológia (Európa terem) 

14.00 – 18.00  Könyvbemutató (Millenium terem): Gyéresi Árpád: A penicillin 
kultúrtörténete 

 Plenáris előadások (Millenium terem) 
20.00 órától Díszvacsora a Clermont Szálloda vendéglőjében 
 
2025. április 5. szombat 
9.00 – 12.00 Regisztráció a Clermont Szálloda előterében 
10.00 – 12.00 Keresztény Orvosok Szövetségének (KEOSZ) rendes évi közgyűlése (Sadoveanu 

terem) 
9.00 – 13.00 Továbbképző előadások – szekcióülések 

 szemészet (Eminescu terem) 
 gyógyszerésztudomány (President terem) 
 belgyógyászat és endokrinológia (Panorama terem) 9.00 – 10.00 
 orvos- és gyógyszerésztörténet (Panorama terem) 10.30 – 13.00 
 műhelymunka: dermatológia, füll-orr-gégészet és sebészet (Alecsandri 

terem) 
13.00-13.30 Záróülés (Millenium terem) 
14.00 órától Kirándulás – Sepsiszentgyörgy épített és kulturális öröksége 
 
 

 
 
 
 
 



2025. április 3. csütörtök 
 
 

GYERMEKGYÓGYÁSZAT 
15.00 – 18.00 óra kötött 

Clermont Szálloda – Millenium terem 
 

Üléselnök:  
Dr. Kovács Gábor, egyetemi tanár, Budapest 
Dr. Albert Kinga, főorvos, Sepsiszentgyörgy 
 
1. A GYERMEKKORI AKUT LIMFOID LEUKÉMIA (ALL) KORSZERŰ GYÓGYSZERES KEZELÉSE 
Kovács Gábor 
Semmelweis Egyetem, Gyermekgyógyászati Tanszék 
 
2. KISVÁROSI GYERMEKKARDIOLÓGIA. A KOVÁSZNAI DR. BENEDEK GÉZA SZÍV- ÉS 

ÉRRENDSZERI REHABILITÁCIÓS KÓRHÁZ GYERMEKKARDIOLÓGIA OSZTÁLYÁNAK MÚLTJA ÉS 

JELENE 
Simai Enikő Magdolna 
Kovásznai Dr. Benedek Géza Szívkórház 
 
3. GYERMEK AZ ALLERGOLÓGIAI SZAKRENDELÉSEN 
Albert Kinga 
Albert Optimun Medicals, Allergológia 
 
4. RÉGIÓNKBAN GYAKOROLT SPORTTEVÉKENYSÉGEK JELLEGZETES SÉRÜLÉSEI GYERMEKEKNÉL 
Incze-Bartha Zsuzsánna 
Marosvásárhelyi Orvosi, Gyógyszerészeti, Tudomány és Technológiai Egyetem, Anatómiai és Fejlődéstani Tanszék 
 
5. HORMON MEGHATÁROZÁSOK GYEREKKORBAN: MIT, MIKOR ÉS MIÉRT? 
Réti Zsuzsánna 
Marosvásárhelyi Orvosi, Gyógyszerészeti, Tudomány és Technológiai Egyetem, Endokrinológiai Tanszék 
 
Szünet 
 
6. GYERMEKSZEMÉSZETI SZŰRÉS FONTOSSÁGA ÉS 3 ÉV TANULSÁGAI 
Albert András 
Albert Optimun Medicals, Sepsiszentgyörgy 
 
7. RITKA BETEGSÉGEK GYERMEKKORBAN: NIEMANN-PICK BETEGSÉG (ESETBEMUTATÁS) 
Horváth Adrienne1, Sólyom Réka2, Popsor Sorin3, Papp Zsuzsanna Erzsébet2 
1Maros Megyei Klinikai Kórház, Gyermekgyógyászati Klinika, 2Marosvásárhelyi Orvosi, Gyógyszerészeti, Tudomány és 
Technológiai Egyetem, 2. sz. Gyermekgyógyászati Tanszék, 3Fogpótlástani Klinika 
 
8. STREPTOCOCCUS PYOGENES OKOZTA AKUT FULMINANS PURPURA - EGY RITKA, DE INVAZÍV 

KÓRKÉP ESETE 
Komsa-Szikszai Sára1, Prisca Radu2, Tóth Tamás2, Brad Anamaria3, Borka-Balás Réka1, Komsa Tamás4 
1Marosvásárhelyi Megyei Sürgősségi Klinikai Kórház, 1. sz. Gyermekgyógyászati Klinika, 2Gyermeksebészeti Klinika, 
3Aneszteziológiai és Intenzív Terápiás Osztály, 4Maros Megyei Klinikai Kórház, 2. sz. Pszichiátriai Klinika 
 

 
 
 
 



2025. április 4. péntek 
 
 

IDEGGYÓGYÁSZAT, PSZICHIÁTRIA 
9.00 – 11.30 óra között 

Clermont Szálloda – Millenium terem 
 
 

Üléselnök:  
Dr. Szatmári Szabolcs, egyetemi docens, Marosvásárhely 
Dr. Szász József Attila, egyetemi docens, Marosvásárhely 
 
1. A LÁTÁSVESZTÉS DIFFERENCIÁL DIAGNOSZTIKÁJA SZEMÉSZETI ÉS NEUROLÓGIAI OKOK 

SZEMPONTJÁBÓL 
Hámor Andrea, Kölkedi Zsófia 
Pécsi Tudományegyetem, Általános Orvostudományi Kar, Szemészeti Klinika 
 
2. SZUPERREFRAKTER STATUS EPILEPTICUS EGY FIATAL FÉRFI BETEGNÉL – SRSE ÉS NORSE 

ETIOLÓGIAI ÉS KEZELÉSI MEGKÖZELÍTÉSE EGY ESETBEMUTATÁS KAPCSÁN 
Orbán-Kis Károly1, Orbán Emese1, Kelemen Krisztina1, Szentgyörgyi Szidónia2, Szatmári Szabolcs1 
1Marosvásárhelyi Megyei Sürgősségi Klinikai Kórház, 2. sz. Neurológiai Klinika, 2Segesvári Városi Kórház, 
Neurológiai Osztály 
 
3. AKI KERES AZ TALÁL - A NEUROLÓGUS BUKTATÓI ÉS SIKEREI 
Páll Edit, Pelok Benedek-György, Zima Zoltán, Crişan Alexandra, Bartha Szidónia 
Székelyudvarhelyi Városi Kórház, Neurológiai Osztály 
 
4. A MOTOROS KOMPLIKÁCIÓK PROFILJA ELŐREHALADOTT PARKINSON-KÓRBAN 
Szász József Attila1, Orbán-Kis Károly2, Szatmári Szabolcs1 
1Marosvásárhelyi Orvosi, Gyógyszerészeti, Tudomány és Technológiai Egyetem, Neurológiai Tanszék, 2Élettani 
Tanszék 
 
5. II-ES TÍPUSÚ BIPOLÁRIS ZAVAR - ÚT A DIAGNÓZISIG - ESETISMERTETÉS 
Komsa Tamás1, Jakab Edinda1, Rácz Attila1, Komsa-Szikszai Sára2 
1Maros Megyei Klinikai Kórház, 2. sz. Pszichiátriai Klinika, 2Marosvásárhelyi Megyei Sürgősségi Klinikai Kórház, 1. 
sz. Gyermekgyógyászati Klinika 
 
6. PACHYMENINGITIS - RHEUMATOID POLYARTHRITIS RITKA SZÖVŐDMÉNYE. ESETISMERTETÉS 
Pelok Benedek-György1, Sándor Bíborka2, Szekeres-Nagy Katalin3, Hadnagy László4, Crişan Alexandra1, 
Páll Edit1, Zima Zoltán1, Bartha Szidónia1 
1Székelyudvarhelyi Városi Kórház, Neurológiai Osztály, 2Reumatológiai Osztály, 3Vitality Klinika, Székelyudvarhely, 
Neurológiai Szakrendelő, 4Mágneses Magrezonancia Labor 
 
7. A B12-VITAMINHIÁNY NEUROLÓGIAI GYAKORLATI VONATKOZÁSAI 
Szatmári Szabolcs1, Orbán-Kis Károly2, Bajkó Zoltán1, Szász József Attila1 
1Marosvásárhelyi Orvosi, Gyógyszerészeti, Tudomány és Technológiai Egyetem, Neurológiai Tanszék, 2Élettani 
Tanszék 
 
Szünet 
 

 
 
 
 



ORTOPÉDIA 
12.00 – 13.00 óra között 

Clermont Szálloda – Millenium terem 
 
 
Üléselnök: 
Dr. Kovács Attila, főorvos, Marosvásárhely 
Dr. Széplaki Attila, főorvos, Kolozsvár 
 
1. MÉRLEGEN A FUTÁS A MENTÁLIS EGÉSZSÉG ÉS A MOZGÁSSZERVI ELVÁLTOZÁSOK TÜKRÉBEN 
Müller-Fabian Andrea1, Széplaki Attila2 
1Babeş-Bolyai Tudományegyetem, Kolozsvár, 2Ortomed Klinika, Kolozsvár 
 
2. ÁSVÁNYVIZEK HATÁSA A CSONTANYAGCSERÉRE 
Gáspár Boróka- Panna1, Széplaki Attila2 
1Szilágysomlyói Kórház, Rehabilitáció, Fizikális Medicina és Balneológia Osztály, 2Ortomed Klinika, Kolozsvár, 
Ortopédiai és Traumatológiai Osztály 
 
3. KIÉGÉSI-SZINDRÓMA, BURNOUT ORTOPÉD ÉS PLASZTIKAI SEBÉSZEK ÉS ASSZISZTENSEK 

KÖRÉBEN 
Széplaki Attila1, Müller-Fabian Andrea2 
1Ortomed Klinika, Kolozsvár, 2Babeş-Bolyai Tudományegyetem, Kolozsvár 
 
4. A MENISZKUSZ EXTRÚZIÓ SZEREPE A FOKOZOTT CONDROPATHIA ÉS KORAI GONARTRÓZIS 

KIALAKULÁSÁBAN 
Hegyessy Loránd-Csaba1, Kovács Attila1, Zuh Sándor-György2, Szórádi Gergő2, Kovács Andor3 
1Maros Megyei Klinikai Kórház, Ortopédiai és Traumatológiai Klinika, 21. sz. Ortopédiai és Traumatológiai Tanszék, 
3Marosvásárhelyi Megyei Sürgősségi Klinikai Kórház, Ortopédiai és Traumatológiai Osztály 
 
5. A LATERÁLIS RELEASE TECHNIKÁK HATÉKONYSÁGÁT ÖSSZEHASONLÍTÓ TANULMÁNY SÚLYOS 

VALGUSOS TÉRD ENDOPROTETIZÁLÁSA SORÁN 
Kovács Attila1, Zuh Sándor-György2, Kovács Andor3, Szórádi Gergő2, Hegyessy Loránd-Csaba1 
1Maros Megyei Klinikai Kórház, Ortopédiai és Traumatológiai Klinika, 21. sz. Ortopédiai és Traumatológiai Tanszék, 
3Marosvásárhelyi Megyei Sürgősségi Klinikai Kórház, Ortopédiai és Traumatológiai Osztály 
 
 



FOGORVOSTUDOMÁNY 
9.00 – 13.00 

Clermont Szálloda – Eminescu terem 
 

 
Üléselnök:  
Dr. Leiher Leonóra, szakorvos, Szatmárnémeti  
Dr. Szász Előd, szakorvos, Budapest 
 
1. KOMPLEX PROTETIKAI REHABILITÁCIÓK, PARODONTÁLIS SZEMPONTOK SZERINT. DIGITÁLIS 

TERVEZÉS ÉS MODERN KEZELÉSI KONCEPCIÓK 
Szász Előd 
Windisch Dental, Budapest 
 
2. A PERI-IMPLANTÁRIS SZÖVETSTABILITÁS PARODONTOLÓGIAI VONATKOZÁSAI. DIGITÁLIS 

WORKFLOW AZ IMPLANT-PROTETIKÁBAN 
Dakó Alpár 
Regenerative parodontológiai-, implantológiai és szájrehabilitációs magánrendelő, Székelyudvarhely 
 
3. A DIGITÁLIS FOGÁSZAT JÖVŐJE: 3D NYOMTATÁS, MESTERSÉGES INTELLIGENCIA ÉS AZ ARC - 

INTRAORÁLIS SZKENNELÉS SZEREPE A MODERN FOGÁSZATI GYAKORLATBAN 
Dombi Ábel, Toscano Marco 
Fogorvosi Magánrendelő, Cegléd 
 
Szünet 
 
4. ESZTÉTIKA KONCEPCIÓ A FOGÁSZATBAN 
Szederjesi Robert János 
Natural Smile Dental Clinic by Dr. Pop, Marosvásárhely 
 
5. KEZELÉSI IRÁNYOK A PARODONTOLÓGIÁBAN 
Hőgyes Zsuzsanna 
Markodent Medical SRL - fogorvosi, szájsebészeti, parodontológiai rendelő, Nyárádszereda 
 
6. „TENNI VAGY NEM TENNI?” A FOGÁSZATI IMPLANTOLÓGIÁBAN - EZ ITT A KÉRDÉS! 
Markovics Péter 
Fogorvosi Magánrendelő, Nyárádszereda 

 
 



LABORDIAGNOSZTIKA, MIKROBIOLÓGIA, ANESZTEZIOLÓGIA ÉS INTENZÍV 
TERÁPIA, TÜDŐGYÓGYÁSZAT, KÖZEGÉSZSÉGTAN 

9.00 – 13.00 óra között 
Clermont Szálloda – President terem 

 
Üléselnök:  
Dr. Székely Edit, egyetemi docens, Marosvásárhely  
Dr. Nagy Előd-Ernő, egyetemi tanár, Marosvásárhely 
 
1. IMMUNKÉMIAI VIZSGÁLATOK HIBAFORRÁSAI A KLINIKAI LABORATÓRIUMBAN 
Fodor Márta Andrea 
Marosvásárhelyi Megyei Sürgősségi Klinikai Kórház, Klinikai Laboratórium 
 
2. TROMBOFÍLIA PROFIL NYÚJTOTTA INFORMÁCIÓK JELENTŐSÉGE ARTERIOPÁTIÁS 

BETEGANYAGON 
Nemes Nagy Enikő1, Akácsos-Szász Orsolya-Zsuzsa2, Cârstea Claudia3, Demian Liliana3, Nemes-Nagy Róbert4, 
Simon-Szabó Zsuzsánna5, Szilveszter Mónika6, Tilinca Mariana Cornelia7 
1Marosvásárhelyi Orvosi, Gyógyszerészeti, Tudomány és Technológiai Egyetem, Biokémiai Tanszék, 2Doktori Iskola, 
3Orvosi és Gyógyszerészeti Kutatóközpont, 4egyetemi hallgató, 5Kórélettan Tanszék, 6Plasztikai sebészeti Tanszék, 7I. 
Belgyógyászati Tanszék 
 
3. SZÁRMAZTATOTT BIOKÉMIAI ÁLLAPOTJELZŐK ÉS PREDIKTÍV INDEXEK JELENTŐSÉGE A 

KARDIOMETABOLIKUS KOCKÁZAT FELMÉRÉSÉBEN HIPERTÓNIÁS PÁCIENSEKNÉL 
Nemes-Nagy Enikő1, Nyulas Kinga-Ilona1, Pál Tünde2, Preg Zoltán3, Germán-Salló Márta4 
1Marosvásárhelyi Orvosi, Gyógyszerészeti, Tudomány és Technológiai Egyetem, Biokémiai Tanszék, 2Kardiológia 
Tanszék, 3Családorvosi Tanszék, 4III. Belgyógyászati Tanszék 
 
4. A STRESSZVÁLASZ, SEJT APOPTOSIS ÉS NECROSIS KAPCSOLATA 
Sipka Sándor1, Nagy Andrea1, ifj. Sipka Sándor2 
1Debreceni Egyetem, Általános Orvostudományi Kar, 1. sz. Klinikai Immunológia Tanszék, 22. sz. Kardiológiai Klinika 
 
5. A VÖRÖS- ÉS FEHÉRBOR FOGYASZTÁSÁNAK LEHETSÉGES EGÉSZSÉGRE GYAKOROLT HATÁSAI 
Sipka Sándor1, Nagy Andrea1, ifj. Sipka Sándor2 
1Debreceni Egyetem, Általános Orvostudományi Kar, 1. sz. Klinikai Immunológia Tanszék, 22. sz. Kardiológiai Klinika 
 
6. MAKROFÁG MIGRÁCIÓT GÁTLÓ FAKTOR 1 CSÖKKENT EJEKCIÓS FRAKCIÓJÚ 

SZÍVELÉGTELENSÉGBEN  
Vass (Szabó) Tímea Magdolna1, Nagy Előd Ernő1, Frigy Attila2, Vass Mihály3 
1Marosvásárhelyi Orvosi, Gyógyszerészeti, Tudomány és Technológiai Egyetem, Biokémiai Tanszék, 2Maros Megyei 
Klinikai Kórház, Kardiológiai Osztály, 3Marosvásárhelyi Transzplantációs és Kardiológiai Intézet, Aneszteziológiai és 
Intenzív Terápiás Osztály 
 
Szünet 
 
7. A MIF-1 SZINTEK VÁLTOZÁSA A COVID-19 ÉS A LONG COVID SORÁN: HOSSZÚ TÁVÚ 

KÖVETÉS ASZTMÁS, COPD-S ÉS OVERLAP SZINDRÓMÁS BETEGEK KÖRÉBEN 
László Nimród1, Man Cristina Alexandra2, Marginean Corina1, Nagy Előd Ernő3 
1Maros Megyei Klinikai Kórház, Tüdőgyógyászati Osztály, 2Biokémiai Tanszék, 3Marosvásárhelyi Orvosi, 
Gyógyszerészeti, Tudomány és Technológiai Egyetem, Biokémiai Tanszék 
 
8. INTENZÍV TERÁPIÁN ELHALÁLOZOTT SOKKOS ÁLLAPOTÚ PÁCIENSEK PROGNOSZTIKAI 

JELENTŐSÉGŰ MARKEREINEK VIZSGÁLATA 
Deák Gellért-Gedeon1, Kovács Judit2, Mezei Tibor3 
1Marosvásárhelyi Orvosi, Gyógyszerészeti, Tudomány és Technológiai Egyetem, egyetemi hallgató, 2Aneszteziológiai és 
Intenzív Terápiás Tanszék, 3Patológia Tanszék 



 
9. ERDŐSZAKÁLI KÚTVIZEK ÉS SZÉKELYFÖLDI ÁSVÁNYVIZEK LÍTIUMTARTALMÁNAK 

ÖSSZEHASONLÍTÓ VIZSGÁLATA 
Varga Mária Melinda1, Csíszér Attila2, Kun Imre Zoltán3 
1Petru Maior Kollégium, Régen, str. Gării, nr.20, 2Marosvásárhelyi Közegészségügyi Központ, 3Marosvásárhelyi 
Orvosi, Gyógyszerészeti, Tudomány és Technológiai Egyetem, Doktori Iskola 
 
10. A 2-ES TÍPUSÚ CUKORBETEGEK METABOLIT PROFILJÁNAK VÁLTOZÁSAI A BÉL MIKROBIOM 

ÖSSZETÉTEL ALAPJÁN 
Ilkei Klementina-Imelda1, Csató-Kovács Erika2, Albert Csilla3, Mara Gyöngyvér2 
1Pécsi Tudományegyetem, Természettudományi Kar, Doktori Iskola, 2Sapientia Erdélyi Magyar Tudományegyetem, 
Biomérnöki tanszék, 3Élelmiszertudományi Tanszék 
 
11. INVAZÍV FERTŐZÉSEKET OKOZÓ STREPTOCOCCUS PYOGENES IZOLÁTUMOK SZUPERANTIGÉN-
KÉSZLETÉNEK FELTÉRKÉPEZÉSE 
Pál Endre Csaba1, Dinu Sorin2, Popa Laura-Ioana2, Oprea Mihaela2, Székely Edit1 
1Marosvásárhelyi Orvosi, Gyógyszerészeti, Tudomány és Technológiai Egyetem, Mikrobiológiai Tanszék, 2Cantacuzino 
Országos Orvosi-Katonai Kutatási és Fejlesztési Intézet, Bukarest, Molekuláris Epidemiológia Labor 
 
12. AKTUALITÁSOK AZ ASZIMPTOMATIKUS BAKTERIURIA KIMUTATÁSÁRÓL ÉS KEZELÉSÉRŐL 
Székely Edit1, Pál Endre Csaba1, Szalman Krisztina Borbála2 
1Marosvásárhelyi Orvosi, Gyógyszerészeti, Tudomány és Technológiai Egyetem, Mikrobiológiai Tanszék, 
2Belgyógyászati Klinika 
 



NŐGYÓGYÁSZAT, SEBÉSZET 
9.00 – 11.30 óra között 

Clermont Szálloda – Panorama terem 
 
Üléselnök:  
Dr. Szabó Béla, egyetemi tanár, Marosvásárhely  
Dr. Farkas Bálint, egyetemi docens, Pécs 
 
1. MÉHÁTÜLTETÉS – A RÖGÖS ÚT A KONCEPCIÓTÓL A MEGVALÓSÍTÁSIG MAGYARORSZÁGON 
Farkas Bálint1,2, Kovács Kálmán1,2 
Pécsi Tudományegyetem, Klinikai Központ, 1Szülészeti és Nőgyógyászati Klinika, 2Humán Nemzeti Reprodukciós 
Laboratórium 
 
2. AZ UTERUS TRANSZPLANTÁCIÓRA VALÓ FELKÉSZÜLÉS ÁLLATKÍSÉRLETES ÉS KADÁVER 

MODELLEK SEGÍTSÉGÉVEL 
Fazekas Gábor1, Farkas Bálint2 
1Pécsi Tudományegyetem, Klinikai Központ, Érsebészeti Klinika, 2Szülészeti és Nőgyógyászati Klinika 
 
3. ŐRSZEMNYIROKCSOMÓ-FELTÉRKÉPEZÉS MÉHNYAKRÁKBAN 
ifj. Kiss Szilárd Leó1, id. Kiss Szilárd Leó1, Kiss Botond István2, Pop Suciu Maria3, Căpîlna Mihai Emil1 
1Marosvásárhelyi Orvosi, Gyógyszerészeti, Tudomány és Technológiai Egyetem, 1. sz. Szülészeti és Nőgyógyászati 
Klinika, 22. sz. Sebészeti Klinika, 3Marosvásárhelyi Megyei Sürgősségi Klinikai Kórház, Radiológiai Osztály 
 
4. NON INVAZÍV VIZSGÁLATI LEHETŐSÉGEK A MAGZATI TÜDŐÉRÉS ÉRTÉKELÉSÉRE 
id. Kiss Szilárd-Leó1, Bereczky Lujza Katalin1, Túrós János Levente1, ifj. Kiss Szilárd-Leó2, Szabó Béla1 
1Marosvásárhelyi Orvosi, Gyógyszerészeti, Tudomány és Technológiai Egyetem, 1. sz. Szülészeti és Nőgyógyászati 
Klinika, 2Marosvásárhelyi Megyei Sürgősségi Klinikai Kórház, 1. sz. Szülészeti és Nőgyógyászati Klinika 
 
5. KORASZÜLÉSEK KÓREREDETENEK VIZSGÁLATA A MAROSVÁSÁRHELYI I.SZÁMÚ SZÜLÉSZETI ÉS 

NŐGYÓGYÁSZATI KLINIKÁN 
Turos János Levente, Szabó Béla 
Marosvásárhelyi Orvosi, Gyógyszerészeti, Tudomány és Technológiai Egyetem, 1. sz. Szülészeti és Nőgyógyászati 
Klinika 
 
6. A NŐI MÉLTÓSÁG MEGŐRZÉSÉNEK FONTOSSÁGA A SZÜLÉSZETI ÉS NŐGYÓGYÁSZATI 

GYAKORLATBAN 
Vajna Rita Zsuzsanna 
Semmelweis Egyetem, Szülészeti és Nőgyógyászati Klinika 
 
Szünet 
 
7. A ROBOTSEBÉSZET NYÚJTOTTA LEHETŐSÉGEK ÉS KIHÍVÁSOK A BETEGELLÁTÁSBAN 
Jáné Zoltán, Thiel Karolin, Emmanouilidis Sotirios 
St. Elisabethen - Klinikum Ravensburg, Sebészeti Osztály 
 
8. GASTROINTESTINALIS NEUROENDOCRIN DAGANATOK DIAGNOSZTIKAI ES KEZELÉSI 

SAJÁTOSSÁGAI 
Török Árpád1, Dénes Márton1, Kiss Botond István1, Moriczi Renáta1, Gábor Szabolcs1, Boros Anita2, 
Török Adrienn2, Sala Daniela1, Muresan Mircea1, Neagoe Radu1 
1Marosvásárhelyi Megyei Sürgősségi Klinikai Kórház, 2. sz. Sebészeti Klinika, 2Marosvásárhelyi Orvosi, 
Gyógyszerészeti, Tudomány és Technológiai Egyetem, egyetemi hallgató 
 
 



9. A SARCOPENIA MŰTÉT ELŐTTI MINŐSÉGI FELMÉRÉSE A VASTAG ÉS VÉGBÉL MALIGNUS 

DAGANATAIBAN SZENVEDŐ BETEGEKNÉL - EGY TANULMÁNY ELŐZETES EREDMÉNYEI 
Kiss Botond István1, Moriczi Renáta1, Dénes Márton István1, ifj. Bara Tivadar1, Sala Daniela Tatiana1, ifj. 
Kiss Szilárd Leó2, id. Kiss Szilárd Leó2, Kiss-Toth Orsolya3, Török Árpád1, Neagoe Radu Mircea1 
1Marosvásárhelyi Megyei Sürgősségi Klinikai Kórház, 2. sz. Sebészeti Klinika, 21. sz. Szülészeti és Nőgyógyászati 
Klinika, 31. sz. Újszülött Osztály 
 
 
 
 

PATOLÓGIA 
9.00 – 11.00 óra között 

Clermont Szálloda – Sadoveanu terem 
 
Üléselnök: 
Dr. Horváth Emőke, egyetemi docens, Marosvásárhely 
Dr. Egyed-Zsigmond Imre, egyetemi tanár, Marosvásárhely 
 
1. FRISSÍTETT SZEMPONTOK A LYMPHOMÁK DIAGNOSZTIKÁJÁBAN: AZ EGÉSZSÉGÜGYI 

VILÁGSZERVEZET 5. KIADÁSÁNAK AJÁNLÁSAI 
Horváth Emőke 
Marosvásárhelyi Orvosi, Gyógyszerészeti, Tudomány és Technológiai Egyetem, Kórbonctani Tanszék 
 
2. GYERMEKKORI SPINALIS MYXOPAPILLÁRIS EPENDIMOMA: ESETBEMUTATÓ 
Kövecsi Attila, Szodorai Rita 
Marosvásárhelyi Orvosi, Gyógyszerészeti, Tudomány és Technológiai Egyetem, Kórbonctani Tanszék 
 
3. AZ ARTERIA CAROTIS ATHEROSCLEROZISÁNAK MORFOLÓGIAI ÉS IMMUNHISZTOKÉMIAI 

VIZSGÁLATA KRÓNIKUS VESEELÉGTELENSÉGBEN SZENVEDŐ PÁCIENSEK ESETÉBEN 
Molnár Gyopár Beáta1, Balmos Ioan Alexandru2, Nagy Előd Ernő1, Horváth Emőke3 
1Marosvásárhelyi Orvosi, Gyógyszerészeti, Tudomány és Technológiai Egyetem, Biokémiai Tanszék, 2Anatómiai 
Tanszék, 3Patológia Tanszék 
 
4. PLEOMORF HIALINIZÁLÓ ANGIECTATIKUS LÁGYRÉSZTUMOR: ESETBEMUTATÓ ÉS IRODALMI 

ÁTTEKINTÉS 
Fülöp Botond1, Milutin Doina1, Mezei Tibor3, Tudor Adrian2 
1Marosvásárhelyi Megyei Sürgősségi Klinikai Kórház, Kórbonctani Tanszék, 21. sz. Sebészeti Osztály, 
3Marosvásárhelyi Orvosi, Gyógyszerészeti, Tudomány és Technológiai Egyetem, Kórbonctani Tanszék 
 
Metszetkonzultációs kerekasztal 
 
Szünet 
 
 



KÍSÉRLETES ORVOSTUDOMÁNY 
11.30 – 13.00 óra között 

Clermont Szálloda – Sadoveanu terem 
 

 
Üléselnök: 
Dr. Helyes Zsuzsanna, egyetemi tanár, Pécs 
Dr. Wilhelm Imola, tudományos főmunkatárs, Szeged 
 
1. ÚJ, TÖBB TÁMADÁSPONTÚ AMIN-OXIDÁZ GÁTLÓ FÁJDALOMCSILLAPÍTÓ GYÓGYSZERJELÖLT 

FEJLESZTÉSE FÁZIS I KLINIKAI VIZSGÁLATOKIG 
Helyes Zsuzsanna1, Horváth Ádám István1, Tékus Valéria1, Szentes Nikolett1, Kálai Tamás2, Pál Szilárd3, 
Mátyus Péter4 
1Pécsi Tudományegyetem, Általános Orvostudományi Kar, Farmakológiai és Farmakoterápiai Intézet, 2Szerves és 
Gyógyszerkémiai Intézet, 3Gyógyszerésztudományi Kar, Gyógyszertechnológiai Intézet, 4Állatorvostudományi Egyetem, 
Budapest 
 
2. A PERICITÁK SZEREPE AZ AGYI KAPILLÁRIS VÉRÁTÁRAMLÁS SZABÁLYOZÁSÁBAN 
Krizbai István, Dudás Tamás, Győri Fanni, Mészáros Ádám, Farkas Attila, Wilhelm Imola 
HUN-REN Szegedi Biológiai Kutatóközpont, Biofizikai Intézet 
 
3. A METASZTATIKUS EMLŐKARCINÓMA-SEJTEK ÁLTAL FELSZABADÍTOTT EXOSZÓMÁK ÉS 

MIRNS-EK HATÁSA AZ AGYI ENDOTÉLSEJTEKRE 
Wilhelm Imola, Molnár Kinga, Dudás Tamás, Mészáros Ádám, Farkas Attila, Krizbai István, Fazakas Csilla 
HUN-REN Szegedi Biológiai Kutatóközpont, Biofizikai Intézet 
 
4. A BRIVARACETAM ÉS LEVETIRACETAM HATÁSA NECAB1, PARVALBUMIN ÉS CALRETININ 

KALCIUMKÖTŐ FEHÉRJÉKET EXPRESSZÁLÓ SEJTEKRE TEMPORÁLIS LEBENY EPILEPSZIA 

KAINSAVAS ÁLLATMODELLJÉBEN 
Kelemen Krisztina1, Szentes Ádám2, Nagy Zsolt András2, Fehér Anna2, Csüdör Ágnes2, Gáll Zsolt3, Sárosi Máté1, 
Orbán-Kis Károly1, Szilágyi Tibor1 
1Marosvásárhelyi Orvosi, Gyógyszerészeti, Tudomány és Technológiai Egyetem, Élettani Tanszék, 2egyetemi hallgató, 
3Farmakológiai és Klinikai Gyógyszerészeti Tanszék 
 
5. INTERAKTÍV ESZKÖZÖK ELEKTROFIZIOLÓGIAI ADATOK MEGJELENÍTÉSÉRE ÉS PRECÍZ 

ELEMZÉSÉRE 
Bod Réka, Ulbert István, Wittner Lucia 
HUN-REN Természettudományi Kutatóközpont, Kognitív Idegtudományi és Pszichológiai Intézet 
 



KARDIOLÓGIA 
9.00 – 13.00 óra között 

Clermont Szálloda – Europa terem 
 
Üléselnök: 
Dr. Benedek Imre, egyetemi tanár, Marosvásárhely 
Dr. Nagy Viktor, főorvos, Budapest 
 
1. A PERFÚZIÓS DEFEKTUSOK ÉS A MIOKARDIÁLIS IZOMHÍD VIZSGÁLATA PHOTON COUNTING 

ANGIOCT SEGÍTSÉGÉVEL 
Benedek Imre 
Marosvásárhelyi Megyei Sürgősségi Klinikai Kórház, Kardiológiai Klinika 
 
2. AZ ESC 2024 HYPERTONIA AJÁNLÁS: A DIAGNOSZTIKA ÉS TERÁPIA ÚJ MEGKÖZELÍTÉSE 
Nagy Viktor 
Semmelweis Egyetem, Belgyógyászati Klinika 
 
3. KORAI SPONTÁN REPERFÚZIÓ JELENTŐSÉGE PERKUTÁN TRANSZLUMINÁLIS KORONÁRIA 

ANGIOPLASZTIKÁVAL KEZELT ST-ELEVÁCIÓS MIOKARDIÁLIS INFARKTUSBAN 
Bajka Balázs, Bordi Lehel, Rat Nóra, Benedek Imre 
Marosvásárhelyi Megyei Sürgősségi Klinikai Kórház, 1. sz. Kardiológiai Klinika 
 
4. A MAGASVÉRNYOMÁS GYAKRAN KÜLÖNBÖZŐ SÚLYOS SZÍVÉRRENDSZERI BETEGSÉGEK ELSŐ 

TÜNETE LEHET 
Kovács István1, Parajkó Zsolt2, Benedek Theodora1, Benedek Imre2 
1Marosvásárhelyi Megyei Sürgősségi Klinikai Kórház, 6. sz. Kardiológiai Klinika, 2Kardiológiai Klinika 
 
5. A MAGASVÉRNYOMÁS OKOZTA ENDOTHELIUM DISZFUNKCIÓ ÉS ANNAK SZEREPE AZ AKUT 

KORONÁRIASZINDRÓMÁK KIVÁLTÁSÁBAN 
Gerculy Renáta-Zsuzsanna, Benedek Theodora, Rat Nóra, Benedek Imre 
Marosvásárhelyi Orvosi, Gyógyszerészeti, Tudomány és Technológiai Egyetem, 1. sz. Kardiológiai Klinika 
 
Szünet 
 
Üléselnök: 
Dr. Albert István, főorvos, Sepsiszentgyörgy 
Dr. Frigy Attila, egyetemi docens, Marosvásárhely 
 
1. SZÍV-ÉRRENDSZERI BETEGSÉGEK PREVENCIÓJA ÉS AZ IDŐS BETEGEK REHABILITÁCIÓJÁNAK 

SAJÁTOSSÁGA 
Tatár Márta 
Kovásznai Dr. Benedek Géza Szívkórház 
 
2. A METABOLIKUS DISZFUNKCIÓVAL ÖSSZEFÜGGŐ FIBROTIKUS MÁJ ÉS SZÍVFUNKCIÓS 

ELTÉRÉSEK KAPCSOLATA 2-ES TÍPUSÚ CUKORBETEGSÉGBEN 
Rat Nóra1, Cernea Simona2, Kovács István1, Benedek Imre1, Benedek Theodora1 
1Marosvásárhelyi Megyei Sürgősségi Klinikai Kórház, Kardiológiai Klinika, 2Marosvásárhelyi Orvosi, 
Gyógyszerészeti, Tudomány és Technológiai Egyetem, Általános Belgyógyászati Osztály és Diabetológia Szakrendelés 
 
3. MINERALOKORTIKOID-RECEPTOR ANTAGONISTÁK HELYE A SZÍVELÉGTELENSÉG KEZELÉSÉBEN 
Frigy Attila1, Şerban Evelin2, Nagy Eszter2, Mureşan Fazakas Ágota4, Siklódi Evelin4, Barabás Elza3 
1Marosvásárhelyi Orvosi, Gyógyszerészeti, Tudomány és Technológiai Egyetem, 4. sz. Belgyógyászati Klinika, 2Maros 
Megyei Klinikai Kórház, Kardiológiai Klinika, 3Endokrinológiai Klinka, 4Marosvásárhelyi Megyei Sürgősségi Klinikai 
Kórház, Kardiológiai Klinika 



 
4. A BALSZÁR-BLOKK MORFOLÓGIA ELEMZÉSÉNEK JELENTŐSÉGE DILATATÍV 

KARDIOMIOPÁTIÁBAN 
Nagy Eszter, Frigy Attila 
Marosvásárhelyi Orvosi, Gyógyszerészeti, Tudomány és Technológiai Egyetem, Kardiológiai Osztály 
 
5. KARDIOSPECIFIKUS GYÓGYSZEREK ÉS AZ INTESZTINÁLIS MIKROBIOM KÖLCSÖNHATÁSA 
Rab Andrea, Frigy Attila 
Maros Megyei Klinikai Kórház, Kardiológiai Osztály 
 
6. A SZÍV-CT ÚJ KORSZAKA: CAD-RADS 2.0, CT-FFR, ÉS A PERIKORONÁRIS ZSÍRSZÖVET 

RÉSZLETES VIZSGÁLATA A MEGELŐZŐ KÉPALKOTÁSBAN – TAPASZTALATOK OXFORDBÓL 
Mátyás Botond - Barna 
Marosvásárhelyi Megyei Sürgősségi Klinikai Kórház, Kardiológiai Klinika 
 
7. EMPAGLIFLOZIN A SZÍVELÉGTELENSÉG KEZELÉSÉBEN - BOEHRINGER INGELHEIM ÁLTAL 

TÁMOGATOTT ELŐADÁS 
Frigy Attila 

Marosvásárhelyi Orvosi, Gyógyszerészeti, Tudomány és Technológiai Egyetem, 4. sz. Belgyógyászati Klinika, Maros 
Megyei Klinikai Kórház, Kardiológiai Klinika 
 



PLENÁRIS ELŐADÁSOK 
14.00-18.00 óra között 

Clermont Szálloda – Millenium terem 
 
 
KÖNYVBEMUTATÓ: 
DR. GYÉRESI ÁRPÁD: A PENICILLIN KULTÚRTÖRTÉNETE 
 
1. ÚJDONSÁGOK A SZÍV ELEKTROFIZIOLÓGIÁJÁBAN - PULSED FIELD ABLATION (PFA) A 

PITVARFIBRILLÁCIÓ ÉS KAMRAI RITMUSZAVAROK KEZELÉSÉBEN 
Dr. Gellér László Alajos, egyetemi tanár 
Semmelweis Egyetem, Városmajori Szív- és Érgyógyászati Klinika, Kardiológiai Tanszék, Budapest 
 
2. A GYÓGYSZER-INNOVÁCIÓ ÚJ ÚTJAI: BIOLÓGIAI GYÓGYSZEREK 
Dr. Buzás Zsuzsanna biológiai gyógyszer szakértő 
EGIS Gyógyszergyár Nyrt., Budapest 
 
SZÜNET 
 
3. FOGELTÁVOLÍTÁST KÖVETŐEN VISSZAMARADT SZÖVETI DEFEKTUS ELLÁTÁSA 
Dr. Szász Előd, parodontológus szakorvos 
Windisch Dental, Budapest 
 
4. A KIÉGÉS (BURN-OUT) SZINDRÓMA, MINT AZ ORVOSTÁRSADALOM ELKERÜLHETETLEN(!?) 

ÁRNYÉKA 
Dr. Antalka Ágota, pszichológus 
Pszichológia Magánpraxis/Társult egyetemi oktató - Sepsiszentgyörgy 



2025. április 5. szombat 
 

SZEMÉSZET 
9.00 – 13.00 óra között 

Clermont Szálloda – Eminescu terem 
 

Üléselnök: 
Dr. Módis László, egyetemi tanár, Debrecen 
Dr. Hámor Andrea, főorvos, Pécs 
 
1. A SZARUHÁRTYA BETEGSÉGEK DIAGNOSZTIKÁJA ÉS TERÁPIÁJA 
Módis László 
Debreceni Egyetem, Általános Orvostudományi Kar, Szemészeti Tanszék 
 
2. LÉZEREK SZEREPE A GLAUKÓMA KEZELÉSÉBEN 
Hámor Andrea 
Pécsi Tudományegyetem, Általános Orvostudományi Kar, Szemészeti Klinika 
 
3. KEZDETI TAPASZTALATAINK PRESERFLO GLAUKÓMA ELLENI IMPLANTÁTUMMAL 
Cseke István1, Kozma Kinga2 
1Soproni Erzsébet Oktató Kórház, Szemészeti Osztály, 2Marosvásárhelyi Orvosi, Gyógyszerészeti, Tudomány és 
Technológiai Egyetem, Szemészeti Klinika 
 
4. AZ UTÓHÁLYOG HIÁNYA IS OKOZHAT GONDOT? 
Czumbel Norbert 
Budapesti Jahn Ferenc Dél-pesti Kórház és Rendelőintézet, Szemészeti Osztály 
 
5. SZABADULJUNK MEG A SZEMÜVEGTŐL, AVAGY CSAK KÖNNYEDÉN 
Madaras Zoltán, Ferencz Attila, Szatmári Judit, Dóczi Zoltán 
Dora Optics, Marosvásárhely 
 
Szünet 
 
6. INTAOKULÁRIS MŰLENCSE DISZLOKÁCIÓ, SEBÉSZETI MEGOLDÁS 
Marc Tiberiu 
Venus ART Lens szemészeti klinika, Gyergyószentmiklós 
 
7. BILATERALIS MARFANOID SUBLUXACIO MŰTÉTI MEGOLDÁSA - ESETBEMUTATÓ 
Albert András 
Albert Optimun Medicals, Sepsiszentgyörgy 
 
8. GLAUCOMAS BETEGEK SZEMNYOMÁSÁNAK KEZELÉSE SZELEKTÍV LÉZERES 

TRABECULOPLASZTIKA (SLT), VALAMINT MIKROPULZÁCIÓS CYCLOFOTOKOAGULÁCIÓS 

MÓDSZEREKKEL 
Dóczi-Keresztesi Zoltán, Madaras Zoltán, Szabó Kinga 
Dora Optics, Marosvásárhely 
 
9. AUTOIMMUN UVEITISZEK - KIHÍVÁSOK ÉS LEHETŐSÉGEK 
Elekes Ella Mária 
Optofarm Optika, Optolens Szemsebészet, Marosvásárhely 
 
10. VIZUÁLIS ÉLMÉNYEK HÁLYOGMŰTÉT KÖZBEN 
Radó Gábor 
Szent István Kórház, Budapest 



GYÓGYSZERÉSZTUDOMÁNY 
9.00 – 13.00 óra között 

Clermont Szálloda – President terem 
 
 
Üléselnök:  
Dr. Lekli István, egyetemi docens, Debrecen 
Dr. Varga Erzsébet, egyetemi docens, Marosvásárhely 
 
1. A SZÉN-MONOXID REJTETT SZEREPE A SZÍV- ÉS ÉRRENDSZER VÉDELMÉBEN 
Lekli István 
Debreceni Egyetem, Gyógyszerésztudományi Kar, Gyógyszerhatástani Tanszék 
 
2. BIOLÓGIAI SZEREK ÉS A KARDIOVASZKULÁRIS RENDSZER   
Kolcsár Melinda 
Marosvásárhelyi Orvosi, Gyógyszerészeti, Tudomány és Technológiai Egyetem, Farmakológiai és Klinikai 
Gyógyszerészeti Tanszék 
 
3. A BETEGÁPOLÓ IRGALMASREND GYÓGYSZERTÁRAI FÖLDRAJZI ÉS KULTURÁLIS 

ÖSSZEFÜGGÉSEKBEN 
Ambrus Tünde 
Masaryk University, Faculty of Pharmacy, Brno, Czech Republic 
Masaryk Egyetem, Gyógyszerészeti Kar, Brno, Csehország 
 
Szünet 
 
4. GINKGO BILOBA TARTALMÚ ÉTRENDKIEGÉSZÍTŐK HAMISÍTÁSA 
Czigle Szilvia 
Comenius University Bratislava, Faculty of Pharmacy, Department of Pharmacognosy and Botany, Slovakia 
Pozsonyi Comenius Egyetem, Gyógyszerésztudományi Kar, Farmakognóziai és Botanikai Tanszék, Szlovákia 
 
5. ORVOSI ZSÁLYA ILLÓOLAJÁNAK MINŐSÉGI VIZSGÁLATA AZ ELŐÁLLÍTÁSI MÓDSZEREK 

FÜGGVÉNYÉBEN 
Varga Erzsébet1, Bocskai Boglárka1, Balizs Attila1, Darkó Béla2, Váncsa Szende3a 
1Marosvásárhelyi Orvosi, Gyógyszerészeti, Tudomány és Technológiai Egyetem, Farmakognóziai Tanszék, 2Botanika 
tanszék, 3Hargita Megyei Törvényszéki Orvostan, Csíkszereda, Törvényszéki Orvostan 
 
6. VADON TERMŐ ÉS KERESKEDELMI FORGALOMBÓL SZÁRMAZÓ KIS EZERJÓFŰ MINTÁK 

SZEKOIRIDOID ÉS POLIFENOL TARTALMÁNAK ÖSSZEHASONLÍTÓ VIZSGÁLATA 
Laczkó Zöld Eszter1, Fodor Eszter2, Szabó Zoltán-István3 
1Marosvásárhelyi Orvosi, Gyógyszerészeti, Tudomány és Technológiai Egyetem, Farmakognóziai Tanszék, 2egyetemi 
hallgató, 3Gyógyszeripar és Biotechnológiai Tanszék 
 
7. NANOSZÁLAK HASZNÁLATA AZ INZULINNAL TÖRTÉNŐ SEBGYÓGYÍTÁSBAN 
Kinda Andrea1, Sipos Emese2, Fülöp Ibolya3 
1Marosvásárhelyi Orvosi, Gyógyszerészeti, Tudomány és Technológiai Egyetem, Doktori Iskola, 2Gyógyszeripar és 
Biotechnológiai Tanszék, 3Toxikológia és Biofarmácia Tanszék 
 
MŰHELYMUNKA 
 
KOMPROMISSZUMOK NÉLKÜLI BŐRÁPOLÁS: A GYÓGYSZERÉSZET ÉS A TERMÉSZET EREJE 
Fazakas Katalin 
Kati Naturals, Sepsiszentgyörgy 
 



BELGYÓGYÁSZAT, ENDOKRINOLÓGIA 
9.00 – 10.00 

Clermont Szálloda – Panorama terem 
 
Üléselnök:  
Dr. Szabó Mónika, egyetemi adjunktus, Marosvásárhely  
Dr. Kelemen Piroska, egyetemi adjunktus, Marosvásárhely 
 
1. AZ ALSÓ TÁPCSATORNAI VÉRZÉSEK JELLEMZŐI A MAROSVÁSÁRHELYI 1. SZ. BELGYÓGYÁSZATI 

KLINIKA BETEGANYAGÁBAN 
Kelemen Piroska1, Márton Júlia2 
1Marosvásárhelyi Orvosi, Gyógyszerészeti, Tudomány és Technológiai Egyetem, 1. sz. Belgyógyászati Klinika, 2Maros 
Megyei Klinikai Kórház, 1. sz. Belgyógyászati Klinika 
 
2. BÉLMIKROBIOM ÉS A 2-ES TÍPUSÚ CUKORBETEGSÉG  
Marton László1, Szabó Mónika2, Ábrám Zoltán3 
1Marosvásárhelyi Orvosi, Gyógyszerészeti, Tudomány és Technológiai Egyetem, Doktori Iskola, 2Marosvásárhelyi 
Orvosi, Gyógyszerészeti, Tudomány és Technológiai Egyetem, 1 sz. Belgyógyászati tanszék, 3Marosvásárhelyi Orvosi, 
Gyógyszerészeti, Tudomány és Technológiai Egyetem, Higiénia tanszék 
 
3. AZ ALVÁS-ÉBRENLÉT ÉS CIRKADIÁN RITMUS PARAMÉTEREINEK VIZSGÁLATA 1-ES TÍPUSÚ 

DIABÉTESZBEN 
Varga Boglárka1, Szabo Monica1, Nemes-Nagy Enikő2 
1Marosvásárhelyi Orvosi, Gyógyszerészeti, Tudomány és Technológiai Egyetem, I. Belgyógyászat Tanszék, 2Klinikai 
Biokémiai és Laboratóriumi Tanszék 
 
4. DIABÉTESZHEZ KÖTÖTT EDUKÁCIÓ SZINTJE ÉS PSZICHOSZOCIÁLIS HÁTTÉR FELMÉRÉSE 1-ES 

TÍPUSÚ CUKORBETEG FIATALOK ESETÉBEN EGY ÉLMÉNYTERÁPIÁS TÁBORBAN 
Varga Boglárka 
Marosvásárhelyi Orvosi, Gyógyszerészeti, Tudomány és Technológiai Egyetem, Általános Belgyógyászati Osztály és 
Diabetológia Szakrendelés 
 
5. 10 ÉV TAPASZTALATA A SZÍV-VESE-METABOLIKUS BETEGSÉGEK KEZELÉSÉBEN - BOEHRINGER 

INGELHEIM ÁLTAL TÁMOGATOTT ELŐADÁS 
Szabó Mónika 
Marosvásárhelyi Orvosi, Gyógyszerészeti, Tudomány és Technológiai Egyetem, 1 sz. Belgyógyászati tanszék 
 
 



ORVOS- ÉS GYÓGYSZERÉSZTÖRTÉNET 
10.30 – 13.00 óra között 

Clermont Szálloda – Panorama terem 
 

 
Üléselnök:  
Dr. Gaal György, egyetemi tanár, Kolozsvár  
Dr. Ábrám Zoltán, egyetemi tanár, Marosvásárhely 
 
1. AKADÉMIKUSOK A KOLOZSVÁRI ORVOS-SEBÉSZI TANINTÉZET TANÁRI KARÁBAN. AZ 

AKADÉMIA ALAPÍTÁSÁNAK 200., A TANINTÉZET MEGNYITÁSÁNAK 250. ÉVFORDULÓJÁRA 
Gaal György 
Protestáns Teológiai Intézet, Kolozsvár 
 
2. SEMMELWEIS IGNÁC ÉLŐ EMLÉKEZETE 
Gyéresi Árpád 
Marosvásárhelyi Orvosi, Gyógyszerészeti, Tudomány és Technológiai Egyetem, Gyógyszerészeti Kémiai Tanszék 
 
3. SEMMELWEIS-JELENSÉG, TRIANON-SZINDRÓMA 
Ábrám Zoltán 
Marosvásárhelyi Orvosi, Gyógyszerészeti, Tudomány és Technológiai Egyetem, Közegészségtani Tanszék 
 
4. IN MEMORIAM LÁZÁR LÁSZLÓ 
Gogolak Hrubecz Edit1, Koffol Róbert2, Gogolak H. Andrea Réka3 
1Marosvásárhelyi Orvosi, Gyógyszerészeti, Tudomány és Technológiai Egyetem, Anatómiai és Fejlődéstani Tanszék, 
2Zilahi Megyei Kórház, Radiológiai Osztály, 3Maros Megyei Klinikai Kórház, Szemészeti Klinika 
 
5. A KÉZDIVÁSÁRHELYI GYÓGYSZERÉSZET TÖRTÉNETE 
Köntzey Tamás 
Nyugdíjas gyógyszerész, Mariestad, Svédország 
 
 
 



MŰHELYMUNKA 
9.00 – 13.00 óra között 

Clermont Szálloda – Alecsandri terem 
 
INNOVATÍV DIAGNOSZTIKAI ÉS KEZELÉSI TECHNIKÁK DERMATOLÓGIA, FÜLL-ORR-GÉGÉSZET ÉS 

SEBÉSZET TERÜLETÉN 
 
9.00 – 10.30 óra között 
ÁLTALÁNOS ESZTÉTIKAI ÉS DERMATOLÓGIAI FELHASZNÁLÁSA AZ IDS FRAKCIONÁLT CO2 

LÉZERNEK 
Budai Sándor  
Erond cégccsoport – Cattus Medical 
 
10.30 – 12.00 óra között 

EROND ENDOSZKÓPIÁS TORONY GYAKORLATI FELHASZNÁLÁSA A FÜL-ORR-GÉGÉSZETBEN  
Andrészek Csaba Zoltán 
Székelyudvarhelyi Városi Kórház, Fül-orr-gége-szájsebészeti Osztály 
 
12.00 – 13.00 óra között 

SURTON ELEKTROMOS VÁGÓ FELHASZNÁLÁSI ELŐNYEI A SEBÉSZETBEN  
András Zsolt 
Csíkszeredai Megyei Sürgősségi Kórház, Általános Sebészeti Osztály 
 
A helyek száma korlátozott (10 résztvevő), iratkozni a konferencia titkárságán lehet. 
 

 
Keresztény Orvosok Szövetségének rendes évi közgyűlése 

10.00 – 12.00 
Clermont szálloda – Sadoveanu terem 

 
Keresztény Orvosok Szövetségének (KEOSZ) rendes évi közgyűlése 
 
COVIDOS BETEGEK OTTHONI GYÓGYÍTÁSA ÉS KÖVETÉSE 
Gáll-Tófalvi Anna 
Alternatív Központ Sepsiszentgyörgy, Infektológiai Osztály 


