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Mihály István középiskolai tanulmányait a Márton Áron 
Gimnáziumban, Csíkszeredában végezte, ezt követően a 
Marosvásárhelyi Orvosi és Gyógyszerészeti Egyetem általános 
orvostudományi karán diplomázott 2016-ban. Ugyanezen év-
től kezdve Marosvásárhelyen ideggyógyászrezidens-képzés-
ben vesz részt, illetve párhuzamosan elkezdi PhD-tanulmá-
nyát az egyetem Élettan Tanszékének agykutató laborjában, 
ahol 2017-től kezdve tanársegédi állást is betölt. Egyetemi di-
ákévei alatt már bekapcsolódott az említett labor kutatásaiba, 
illetve nyaranta ösztöndíjasként több hónapos tanulmány-
utakon vesz részt Szegeden, Oxfordban, Budapesten, hasonló 
profilú agykutató intézményekben. Kutatási tevékenységet a 

kísérletes epilepsziás modellben megfigyelhető sejtpopulációs változások, az epilepszia 
előrehaladása során megfigyelhető memória- és viselkedési zavarok feltérképezése, ideg-
sejt-rekonstrukció terén végzett. Az egyik, Marosvásárhelyen végzett tanulmányával 2015-
ben az OTDK-n első helyezést ért el. Jelenleg a kísérletes epilepsziás modellben terápiás 
céllal alkalmazott mélyagyi stimuláció betegségre, viselkedésre kifejtett hatását kutatja.
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A folyamatos technológiai fejlődésnek köszönhetően a neurológiai betegségek el-
látásában egyre több készüléket használnak, ilyen műszercsaládok az elektromos in-
gerlésre alkalmas pacemaker-szerű stimulátorok és az automata gyógyszeradagoló 
pumparendszerek. Ezeket számos kórképben kipróbálták (mint például Parkinson-kór, 
depresszió, epilepszia, fájdalmak, bénulások, tremor) és jó pár közülük már bevált terápi-
ás eszköznek is számít, annak ellenére, hogy a hatásmechanizmusukról gyakran nagyon 
kevés az ismeret. Ennek megfelelően ezen készülékek intenzív tanumányok és állatkí-
sérletek tárgyát képezik. Előadásomban ezen készülékek alkalmazásáról fogok beszélni, 
illetve az intézetünkben végzett kísérleteket mutatom be, melyek epilepsziás állatok 
kezelését célozzák mélyagyi stimulációval.


